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Gedanken zum Monatsvers 
 
Zur Freiheit hat uns Christus befreit! So steht nun fest und lasst euch 
nicht wieder das Joch der Knechtschaft auflegen!      

Gal 5,1 
 
 

Die Gefahr des Rückfalls. In jahrelanger Arbeit mit Suchtkranken habe ich 

dieses Problem kennengelernt. Die Rückfallquote ist übrigens sehr hoch. Es 

heißt dann, die Betreffenden haben es nicht geschafft. Sie haben den Weg, 

von der Sucht frei zu werden, nicht durchgehalten. Haben dem Suchtdruck 

nicht standgehalten. Sind zurückgefallen in alte Zwänge, die ihnen und 

anderen nicht gut tun. 

 

Die Rückfallproblematik findet sich aber nicht nur in Bezug auf 

Drogenmissbrauch. Sie begegnet uns auch im geistlichen Bereich.  

Gut gestartet im Glaubensleben, im Leben in wahrer Freiheit – aber nicht 

durchgehalten. Zurückgefallen in ein Leben, das von alten, sündigen 

Zwängen beherrscht wird. Oder (wie im Fall der galatischen Christen) 

hineingeraten in eine Gesetzes- bzw. Werksgerechtigkeit. Von Jesus 

befreiten Menschen wurden durch die Hintertür gesetzliche Vorgaben 

gemacht. Und sie wurden schwach, waren drauf und dran, ihre Freiheit in 

Christus zu verlieren. 

 

„Ihr lieft gut.“ „Wie wendet ihr euch wieder den schwachen und  

dürftigen Mächten zu, denen ihr von neuem dienen wollt?“ „Wenn ihr euch 

beschneiden lasst, wird euch Christus nichts nützen.“ So einige weitere 

Zitate aus dem Brief des Paulus an die Galater. Wenn schon Gesetz, dann – 

hier noch ein Zitat: „Das ganze Gesetz in dem einen Wort erfüllt: Liebe 

deinen Nächsten wie dich selbst.“ Jakobus nennt es in seinem Brief das 

königliche Gesetz. Das ist es, was zählt. Und nicht die kleinliche Erfüllung 

aller möglichen Regeln; geschriebener wie ungeschriebener. 

 

 

 



 

Jesus schenkt uns wahre Freiheit. Doch die Gefahr des Rückfalls ist immer 

da.  

Sie besteht nach zwei Seiten. Einerseits in gesetzliche Enge, andererseits in 

zügellose Weite. Beides kann Ersatzdroge sein, beides hat mit Missbrauch 

zu tun. Beides entfremdet uns von unserem Befreier und von einem Leben, 

das Ihn ehrt. Unser Glaube wird angefochten. Auch wir müssen 

standhalten, Jesus wahrhaft nachzufolgen. Auf uns selbst gestellt, können 

wir dieses Leben in Freiheit nicht durchhalten. Aber in der festen Bindung 

an Jesus, in der Kraft Seines Geistes können wir feststehen. 

 

Rainer Kühnel 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Impressionen: Trauung Andi & Silke 
05.09.2026 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Impressionen: „Zeit für Gutes“ 
12.09.2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rückblick: Mehrgenerationentag  
Fritz-Gumpert-Platz  -  26.09.2026 

 
Bei schönem, spätsommerlichen 
Wetter beteiligten wir uns in die-
sem Jahr mit einem Stand auf dem 
„Mehrgenerationentag“. Diese Ver-
anstaltung wird alle zwei Jahre 
vom CJD Bürgerzentrum Heidenau 
und dem Familienzentrum 
"Rückhalt" organisiert. 
 

Wir durften uns 
direkt in einem der 
Eingangsbereiche 
platzieren, sodass 
unser Teppich-
curling, die Wurfma-
schine und das 
Glücksrad große 
Aufmerksamkeit 
bekamen und rege 
in Anspruch genom-
men wurden. 
 

Vielen Dank an alle, die diesen Beitrag unserer Gemeinde in unterschied-
lichster Weise mit unterstützt haben! 

 
(Ein Beitrag des CJD: 
https://www.facebook.com/cjd.buergezentrum.heidenau/posts/1628460819324029/) 

 
Bitte betet mit dafür, dass die geführten Gespräche, erlebten Eindrücke und 
mitgenommenen christlichen Kalender, Bücher, Neuen Testamente, etc. bei 
den Menschen, die sich beschenken ließen, auf guten Boden fällt und 
Interesse weckt mehr über den Glauben an Jesus Christus zu erfahren. 
 

Daniela Nicko 
 

https://www.facebook.com/cjd.buergezentrum.heidenau/posts/1628460819324029/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausblick: Taufgottesdienst 
25.10.2026 

 
Am 25.10.2026 planen wir einen Taufgottesdienst bei uns in der Gemeinde. 
Die Taufe soll 10.00 Uhr zur gewohnten Gottesdienstzeit stattfinden. 
Anschließend ist ein gemeinsames Mittagessen geplant. 
 

Es haben sich 2 Täuflinge bei der Gemeindeleitung gemeldet. Entsprech-
ende Gespräche wurden bereits geführt. Die Aufnahme der neuen 
Gemeindemitglieder erfolgt voraussichtlich am 15.11.2026 in der Herbst-
gemeindestunde. 
Zu diesem freudigen Anlass ist die Gemeinde herzlich eingeladen. 
 

Thomas Nicko 
 

 



Rätselseite 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Geburtstagsgrüße 
 

Wir wünschen allen Jubilaren im Monat 
 

Oktober 
 

ein von Segnungen, Freude und Dankbarkeit erfülltes Jahr 
 
 
 

 
 

„Der HERR behütet dich; der HERR ist dein Schatten über 
deiner rechten Hand, dass dich des Tages die Sonne nicht 

steche noch der Mond des Nachts.  
Der HERR behüte dich vor allem Übel, er behüte deine Seele. 

Der HERR behüte deinen Ausgang und Eingang von nun an 
bis in Ewigkeit!“ 

 
Psalm 121,5-8



 
 

Evangelisch - Freikirchliche Gemeinde Heidenau 
 

Waldstraße 16    01809 Heidenau 
 

kontakt@baptisten-heidenau.de 
 

Gemeindeleiter: Thomas Nicko 
 

 
 

www.baptisten-heidenau.de 

 
Beiträge für die nächste Ausgabe bitte bis zum 23.10. an die Redaktion senden: 

gemeindebrief@baptisten-heidenau.de  
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2026 SONNTAG

  KALENDERJAHR ERSTER TAG DER WOCHE
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

27 28 29 30 01 02 03

18:30 Uhr

Sonder-LV-Rat

04 05 06 07 08 09 10

10:00 Uhr Erntedank-

Gottesdienst 

Christina Strzelczyk

"Handwerkerhaus" - Zwickau

Gem. Mittagessen

16:30 Uhr

Gitarren-Stunde

19:00 Uhr

Gemeinderat

16:30 Uhr

Hauskreis

11 12 13 14 15 16 17

10:00 Uhr Gottesdienst 

mit Abendmahl 

Thomas Wenk (EFG -  Mitweida)

LV-Sonntag

19:00 Uhr

Stadtgebet

16:30 Uhr

Mitarbeiterbesprechung

Klausurtag der 

Gemeindeleitung in 

Zwickau

18 19 20 21 22 23 24

10:00 Uhr Gottesdienst in 

der FeG Freital !

20:00 Uhr

"Mädelsabend"

16:30 Uhr

Hauskreis

25 26 27 28 29 30 31

10:00 Uhr Tauf-

Gottesdienst 

Rainer Kühnel

Gem. Mittagessen

16:30 Uhr

Gitarren-Stunde

18:00 Uhr

Männerabend

01 02 03 04 05 06 07

10:00 Uhr Gottesdienst 16:30 Uhr

Gitarren-Stunde

16:30 Uhr

Hauskreis

OKTOBER
KALENDERMONAT


